Kleines Chiischiiechli ganz gross

GALMIZ

Seit Mitte August gibt es im
Bio-Restaurant zum Kantonsschild
in Galmiz das «beste Chischiiechli
der Schweiz». Inhaber Beat
Fasnacht und Kiichenchef

Markus Meyer haben wochenlang
am Rezept rumexperimentiert.

Letzten Freitagmittag war das Bio-Restau-
rant zum Kantonsschild in Galmiz gut be-

setzt und der Inhaber Beat Fasnacht hat

mit einigen seiner Stammgdste zu Miitag
gegessen - was von den Gésten sichtlich
geschatzt wurde. Sein Zmittag: Chaschii-
echli mit einem bunt gemischten Saison-
salat. «Dieser Klassiker steht-einmal die
Woche auf meinem ganz personlichen
Meniiplany, sagt der Geschiftsmann. Das
Restaurant ist seit Januar bio-zertifiziert
und gehért mit zwei von drei Sternen zum
Label Bio-Cuisine. Oberste Prioritit ist die
frische Zubereitung mit einem 70-Pro-
zent-Anteil von Bio-Produkten.

Einzelne Gerichte, die als Klassiker und
Evergreen aufder Speisekarte angeboten
werden, liessen einem beim Anblick auf

~ dem Teller das Wasser im Mund zusam-
menlaufen. Dazu gehorte die geschnetzel-

«Ich war erneut von
diesem kleinen, perfekt
gebraunten Kunstwerk
begeistert.»

Daniel Béniger
Gault-Millau-Tester

te Kalbsleber mit chiischtiger Rosti, das
zwolf Stunden am Stiick niedergegarte
EntrecOte mit Bio-Gemiise und der ein-
zigartige Guglera-Kasekuchen. Letzteres,
eine Hausspezialitdt, wurde vor Kurzem
von Gault-Millau sogar als bestes Chéschii-
echli der Schweiz ausgezeichnet.

Kiein, aber oho

«Eher zufillig», wie Daniel Boniger von
Gault-Millau schreibt, sei er auf dieses
Chéschiiechli gestossen. Namlich im Juli
beim Seeldnder-Bio-Gmiiestag am Ver-
pflegungsstand von Beat Fasnacht. Gault-
Millau-Tester Boniger kehrte einen Monat
spdter im Bio-Restaurant in Galmiz ein.
«Ich war erneut von diesem kleinen, per-
fekt gebraunten Kunstwerk begeistert»,
schreibt er. Beat Fasnacht und sein Kii-
chenchef Markus Meyer wurden im Au-
gust fiir das beste Chéaschiiechli der
Schweiz im Restaurantfithrer Gault-Mil-
lau ausgezeichnet.

Die Auszeichnung ehrt den Geschifts-
mann und seinen Kiichenchef nattirlich
sehr. Obwohl Fasnacht betont, ihm gehe
es im Leben nicht darum, zu gewin-
nen oder Auszeichnungen zu erhalten,
sondern um o6kologisches und soziales
Nachhaltigkeitsengagement.

Bis die kleine Kdsespezialitit aus knusp-
rigem Miirbeteig und der rezent cremigen

ot

_Beat Fasnacht (I.) und Kiichenchef Markus Meyer mit dem «besten Chaschiiechli der Schweiz», bevor es in den Ofen kommi. Der Guss

aus Ei und Rahm kommt iiber die gewiirzte Kisemischung. Perfekt in der Konsistenz und Optik: das Bio-Chéschiiechli aus Galmiz.

Fiillung jedoch dem Geschmack der bei-
den Feinschmecker entsprach, tiiftelten
sie einige Wochen lang an der Rezeptur.
«Der Miirbeteig aus Buchweizenmehl
wird einen Tag vor der Fertigstellung zu-
bereitet», erklart Markus Meyer in seiner
Produktionsstatte. Die 90 Gramm schwe-
ren, runden Teiglinge werden von ihm mit
dem Nudelhoiz flach gerollt, gekonnt in
die kleinen Backformen gedriickt und mit
den geiibten Fingern meisterhaft zu ei-
nem schonen, sternenformigen Abschhuss
geformt. Danach verteilt er die Kasemi-
schung aus geraffeltem Gruyére, Freibur-
ger Vacherin und rezentem Appenzeller
iiber den Teig. Die Produkie dazu stam-
men hauptsichlich vom Guglerahofin Gif
fers, der vom Bio-Landwirt Christoph Fas-
nacht und seinem Team bewirtschaftet
wird.

Die Wiirze ist das Tiipfii auf demi

Ein Geheimnis des besten Chaschiiechlis
der Schweiz ist neben dem speziellen Teig
wohl die Wiirzung. Neben Salz und Pfef-
fer wird Muskat zur fein geraffelten Kase-
mischung beigefiigt. Bevor die beliebte
Spezialitdit der Schweizerinnen und
Schweizer fiir 25 Minuten bei 160 Grad
knusprig und goldgelb gebacken wird,
kommt noch der Guss aus Rahm und Ei
dariiber.

Perfekt in der Konsistenz und Optik: das Bio-Chéschiiechli aus Galmiz.

Die Gelegenheit, eines dieser herzhaf
ten Chischiiechli zu probieren, gibt es be-
reits am Wochenende am Bio-Genuss im
Stedtli Murten. Bis dahin lauft der Back-
ofen in der Kantonsschild-Kiiche in Gal-

miz auf Hochtouren und Markus Meyer
wird sich nach der Produktion fiir den
Bio-Genuss-Anlass wohl nach einer
anderen Luft sehnen als dem herrlichen
Kiseduft. hb

Bewirtschaftung
der Gewdisser ke
keine Grenzen

FREIBURG | Eine grossraumige,
sende und sektoriibergreifende
schaftung der Gewasser in Koorc
mit den Nachbarkantonen Bern,
burg und Waadt: Das fordern die
Grossritinnen der Griinen, Regul
Helfer (Birfischen) und Tina

(Rueyres-les-Prés), in einer Moti
Staatsrat.

Fiir diese interkantonale Din
der Gewisserbewirtschaftungin
dere fiir die Dreiseenregion miis
gesetzlichen Grundlagen mit de
barkantonen harmonisiert werde
Grossritinnen. Diese Forderun
insbesondere vor dem Hintergp
haufigeren extremen Wetterere
der Verknappung der Wasserres:
und der damit verbundenen Nt
konflikte.

Der Staatsrat lehnt in seiner /
diese Motion nun ab. Das vor all
halb, weil er bereits iiber eine Po
gesamtheitlichen Gewésserbewi
tung nach Einzugsgebieten verfi
se sei durch den Sachplan Gew:
wirtschaftung konkretisiert wo:
bestehe bereits eine gute Zusan
beit mit den Nachbarkantonen, d
anerkennt der Staatsrat, es wai
enter, wenn alle Wasserthemei
halb einer Region unabhangig
meindegrenzen koordiniert
kénnten.

Freiburg vor den anderen Kanto

im Kanton Freiburg habe man
Gewissergesetz von 2009 ein
Zeichen gesetzt, Gewasserbewi
tungregional, statt vorwiegend |
nal, zu regein. Das gelte fiir alle

des Wassers, so der Staatsrat:
wichtige Ressource, Biodiversit
gietrager, Okologie oder auch Fr
tivitdten.

Gemiiss diesem Gesetz werdel
wasser im Rahmen von Einzugs
bewirtschaftet. Aber, so schr
Staatsrat: «Die in der Motion en
Nachbarkantone betreiben nact
des Staatsrats keine derart breit
te Gewiisserbewirtschaftung.» Es
der Hand, dass eine Harmonisie:
kantonalen Rechtsgrundlagen ¢
kantonale Zusammenarbeit erl
wiirde. Die anderen Kantone kon
deshalb dem Freiburger Beis
schiiessen und die Gewédsserbew
tung auf der Ebene von Einzugs
inihrer Gesetzgebung verankerr
der Staatsrat vor.

Zusammenarbeit besteht berei

Er betont aber, dass die Zusamm
im Wasserbereich zwischen de
nen heute schon gegeben sei. Al
le erwihnt er die Verwaltung de
entnahmen bei Trockenheit, die
tonale Aufsichtskommission fiir
te Juragewdsserkorrektion ¢
Bewisserungsstrategie fiir da
Moos.



